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Aulas

1° Periodo: 16 de outubro a 13 de novembro de 2025

» Turma: TP1-2 (TPX-Y — X = n° da turma, Y = periodo das aulas)

* N°avulas:
> 9 aulas
» 1%aula (16/10/2025): Apresentacéo
> 8%e9%aulas (10 e 13/11/2025): Avaliagéo (ver slides #8-10)

e Calendario das aulas:

» Segunda-feira: 2h00-10h30; Sala: 23.3.10

L (4

% Aulas: 20/10/2025, 27/10/2025, 03/11/2025, 10/11/2025
(Avaliagdo)
» Quinta-feira: 16h00-17h30; Sala: 23.3.10

s Aulas: 16/10/2025 (Apresentacdo), 23/10/2025, 30/10/2025,
06/11/2025,13/11/2025 (Avaliagdo)




Objetivos

* Apreender a importdncia de uma comunicacao efetiva e eficiente.

* I|dentificar as multiplas componentes e técnicas que influenciom uma
comunicagdo efetiva e eficiente, o seu processo e as principais barreiras.

* Reconhecer a importéncia da preparacdo de uma apresentagao oral bem
estruturada e com uma mensagem clara e impactante.

* Identificar a estrutura e o conteudo de uma apresentacao oral em
diferentes contextos e direcionada a um publico distinto (ex. pitch).




Objetivos

* Desenvolver competéncias na preparacdo de uma apresentacio com
recurso a ajudas visuais e plataformas digitais.

* Aprender a utilizar plataformas de inteligéncia artificial como apoio para a
preparacdo de apresentacdes, documentos, imagens e videos.

 Conhecer os diferentes tipos de documentos cientificos e desenvolver
competéncias para a sua reda¢ao e apresentacao de uma forma clara, bem
estruturada e eficaz.

* Desenvolver competéncias na utilizagdo de ferramentas para a realizagdo
de pesquisa bibliografica e gestao de referéncias.




Conteddo Programatico

* Comunicacdo efetiva e sua importdncia no dia-a-dia.
* Processo e tipos de comunicagdo.
* Principais barreiras a comunicagdo.

* Planeamento, estrutura e contetdo de uma apresentagdio oral com recurso ao
PowerPoint ou plataforma equivalente.

* Preparagdo de uma apresentagdo oral clara e impactante com recurso a
ajudas visuais e plataformas digitais de inteligéncia artificial.

* Exemplos de diferentes estilos de documentos cientificos e sua
preparacdo/organizacdo com auxilio de ferramentas informaticas.

* Pesquisa bibliogrdfica, criacdo de bases de dados bibliogrdficos, gestdo de
referéncias e inser¢do/formatacdo de referéncias.




Calendarizacdao das Aulas

Aulas Tema Data
1 Apresentagdo 16-Oct
2 Como trabalhar de forma inteligente com o PowerPoint 20-Oct
3 Ferramentas de inteligéncia artificial para comunicar 23-Oct
4 Como comunicar de uma forma efetiva 27-Oct
5 Como preparar e apresentar uma palestra atrativa 30-Oct
6 Como fazer um pitch 3-Nov
7 Comunicagdo e apresentagdo - a importdncia da bibliografia 6-Nov
(Mendeley)
8 Avaliagdo 10-Nov
9 Avaliagdo 13-Nov




Avaliagdo (tipo ““discreta™)

* Apresentagdo oral por grupos de alunos (ver temas no slide #12):

>
>
>

Cada grupo deverd ter 3 elementos.
6 min de apresentacdo por grupo + 2/3 min de feedback pelo corpo docente.

Todos os membros do grupo terdo de intervir oralmente e de uma forma
equitativa.

Cada grupo terd de enviar a sua apresentacao aos docentes, em formato
PowerPoint ou plataforma equivalente, até a véspera do dia da aula referente ao
primeiro periodo de avaliagdo (i.e. até ao dia 9 de novembro de 2025).

A avaliagdo terd lugar nas Gltimas duas aulas: 10/11/2025 e 13/11/2025.




Avaliagdo (tipo ““discreta™)

* Ciritérios de avaliacdo:

» Estrutura, conteldo e mensagem /narrativa da apresentacdo
Organizagdo e clareza da apresentag¢do e comunicagcdo adjacente
Comunicag¢do verbal e ndo-verbal

Design dos slides

vV V V V

Cumprimento do tempo de apresentagdo




Avaliacdo (época de exames)

Os alunos podem optar pela avaliagdo final a decorrer na época de exames
(apresentagdo PowerPoint ou plataforma equivalente, de forma individual, no
dia do exame — os tépicos/temas das apresentacdes serdo facultados pelos
docentes no inicio do exame):

» Apenas podem apresentar-se a exame na época normal de exames os
estudantes que nao forem avaliados durante o periodo de
funcionamento do mddulo de TCA (i.e. durante a avaliagdo do tipo
“discreta”).

» Na época de recurso poderdo apresentar-se a exame os estudantes que
ndo obtiveram aprovagdo ao médulo de TCA ou aqueles que estando
aprovados pretendam melhorar a sua classificacdo.

» O exame do médulo de TCA tem a duragéo méxima de 1 h.



Classificacdo final de Competéncias Transferiveis |

A classificagdo final da UC de Competéncias Transferiveis | é o resultado da
média aritmética das classificacoes obtidas nos trés mddulos escolhidos por
cada estudante.

A aprovagdo na UC de Competéncias Transferiveis | implica uma nota minima
de 9,5 valores em cada mdédulo escolhido pelo estudante.

Em caso de ndo aprovacdo a UC de Competéncias Transferiveis |, as
classificagdes do(s) respetivo(s) modulo(s) nos quais o estudante obteve
aprovagdo (=9,5 valores) mantém-se vdlidas no ano letivo seguinte.



Temas

Cada grupo de alunos deverd escolher um dos temas elencados abaixo e informar os trés
docentes, via e-mail, acerca do tema escolhido e constituicdo do grupo:
1) A impressdo 3D e as suas aplicagées

2) O papel da engenharia na mitigagdo de desastres

3) A ciberseguranga na era digital

4) A Internet of Things (loT) e os seus impactos na via quotidiana

5) A influéncia dos algoritmos nas nossas decisdes do dia a dia

6) O impacto da automatizagdo no mercado de trabalho

7) A evolu¢do da privacidade digital e protecdo de dados

8) Engenharia biomédica: solucdes que salvam vidas

@) A revolugcdo dos materiais inteligentes

10) Tecnologias para combater as alteragdes climdticas

11) Economia circular: como a engenharia pode contribuir

12) O impacto da realidade aumentada e virtual na educagdo

13) A gamificagdo como ferramenta de aprendizagem

14) Cultura digital e dependéncia tecnolégica

E




Temas

Um elemento de cada grupo deverd preencher o formuldrio (link a baixo) selecionando o
tema pretendido e indicando o nome de todos os elementos do grupo e respetivos niUmeros
mecanogrdaficos.

Preencher até ao dia 27/10/2025:
https://forms.office.com /e /asii5cX8nE

Técnicas de Comunicacgao e Apres
entacoes - 42290 (2025/2026) _
Periodo 2



https://forms.office.com/e/asii5cX8nE
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* Norberto Amaral, Impacto: como comunicar em publico, Lisboa: Arena, Penguin
Random House Grupo Editorial Unipessoal, Lda., 2019. ISBN: 978-989-665-
794-9.

Livro disponivel na Biblioteca do ISCA:
http: //opac.ua.pt/cgi-bin/koha /opac-detail.pl2biblionumber=298283

* Manchester Open Learning, Criar apresentacoes eficazes: faca a sua
mensagem passar com sucesso e o maximo de impacte, Mem Martins: CETOP,
1995. ISBN: 972-641-310-9.

Livro disponivel na Biblioteca do ISCA:
http: //opac.ua.pt/cqgi-bin/koha /opac-detail.pl2biblionumber=150557

* Citar e referenciar: norma portuguesa — NP 405, Servicos de biblioteca,

informagdo documental e museologia da Universidade de Aveiro, 2015
https: //www.ua.pt/file /62140

* Gerir Referéncias Bibliograficas com o software Mendeley, Bibliotecas da
Universidade de Aveiro, 201 4.
http: //portal.doc.ua.pt/manuais/mendeley.pdf

w Nota: bibliografia adicional serd disponibilizada no decorrer das aulas
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